
Nos conseils sont 
confidentiels et gratuits.

 
Aucune démarche n’est 

entreprise sans 
accord préalable.

Une aide est également apportée 
si vous ne disposez pas d’une 
autorisation de séjour valable. 

Nous vous conseillons dans 
votre langue maternelle 

avec l'aide de traducteurs.rices 
si besoin.

FIZ soutient des victimes de la traite des êtres humains 
(femmes, personnes trans, hommes) en Suisse
Les fausses promesses, les menaces, la contrainte, 
la violence ou l'exploitation dans le domaine du travail 
du sexe ou dans d'autres lieux de travail sont des 
caractéristiques de la traite des êtres humains. 
La traite des êtres humains est une infraction pénale. 
En tant que victime, vous avez des droits, indépen- 
damment de votre origine ou de votre statut légal  
ou si vous êtes en séjour irrégulier.
Nous offrons conseil, protection et hébergement.

 WhatsApp: +41 (0)76 596 15 63

Conseil aux femmes migrantes dans le 
canton de Zurich
Nous conseillons les femmes migrantes 
 touchées par la violence ou l'exploitation,
 pour toutes questions liées à des problèmes de 

 permis de séjour,
 pour toutes questions concernant le travail 

 domestique ou le travail du sexe.
Nous vous informons sur vos droits et vous soutenons 
dans votre recherche de solutions.

 Whatsapp: +41 (0)76 506 74 92

FIZ, Centre d’assistance aux migrantes et aux 
victimes de la traite des femmes 
+41 (0)44 436 90 00

fr


