
 

Vorstand FIZ 
 
 
Der Vorstand ist für die strategische Leitung des Vereins verantwortlich. Er besteht aus sieben 
Frauen, die unentgeltlich arbeiten. 
 
 
Präsidium 

 

Mandy Abou Shoak 
Soziokulturelle Animatorin, Master in Sozialer Arbeit als Menschenrechtsprofession, SP Kantonsrätin 

Zürich, diversitätsorientierte Organisationsbegleiterin, Verantwortliche Bildung und Beratung bei 
Brava (ehemals TERRE DES FEMMES), Regionalleitung Berufsverband Avenir Social Region Zürich, 
Vorstand Schwarz Feministisches Netzwerk Bla*sh. 
 
Mitglieder 

 
Suzana Čufer 
Bauingenieurin, Leiterin Verkehrliche Infrastrukturbauten, Vorstandmitglied Personalverband und 
Mitglied Personalkommission der Stadt Winterthur, Mitglied bei International Project Management 
Association IMPA und beim Schweizerischen Verband für Weiterbildung SVEB, Mitglied 

Theaterwerkstatt by Ueli Bichsel. 
 
Marianne Hochuli 
Historikerin, MAS NPO-Management und Expertin für Armuts- und Migrationsfragen. Bis 2022 
Leiterin der politischen Grundlagenarbeit und Geschäftsleitungsmitglied der Caritas Schweiz.  

 
Claudia Paixão 

Sozialwissenschaftlerin, Verantwortliche für Projektpartnerschaften und Philanthropie, Beraterin im 
Bereich Migration und Gender in der internationalen Zusammenarbeit. 
 
Sarah Schilliger 
Soziologin, Forscherin und Dozentin am Interdisziplinären Zentrum für Geschlechterforschung 
(IZFG) der Universität Bern, Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats der Rosa Luxemburg Stiftung.  
 

Susana Méndez 
Politologin, Coachin, Mediatorin und Projektleiterin bei der Reformierten Kirche des Kantons Zürich, 
engagiert im Solinetz Zürich. 
 
Phelgy Emchi 
Bachelor in Sozialer Arbeit, CAS Kindes- und Erwachsenenschutz, CAS Konfliktmanagement und 

Mediation, CAS Publicmanagement und Führung, MAS Beraten und Coachen, systemisch-, lösungs- 

und kompetenzorientiert, Fachbereichsleiterin Soziale Dienste Horgen. 
 
 
 
 
Stand: 01.07.2025 


